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Angiologie:

Update zu Lungenembolie und Varizen

Die Angiologie beschaftigt sich
nicht nur mit der peripher
arteriellen  Verschlusskrankheit,
sondern auch mit dem Gebiet der
Venen. Dieses umfasst sowohl die
tiefen Leitvenen mit ihren Throm-
bosen und der gefirchteten Fol-
gekrankheit Lungenembolie als
auch die Varizen. Zu diesen bei-
den vendsen Themen verfass-
ten Autoren der angiologischen
Klinik des Inselspitals Bern in dieser Ausgabe von
info@herz+gefass zwei Schwerpunktartikel.
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Unter den Autoren des Artikels Uber die Lungenembo-
lie findet sich Prof. Dr. med. Nils Kucher, der zu den
internationalen Pionieren der interventionellen Thera-
pie der akuten und chronischen tiefen Venenthrombo-
se und der akuten Lungenembolie gehort.

Der Artikel beginnt mit einer spannenden Fall-
beschreibung einer schweren LE, die mit einer kathe-
tertechnischen Thrombolyse erfolgreich behandelt
wurde. Dieser Fall wird im zweiten Teil des Artikels in
den Kontext der neuen ESC-Richtlinien gestellt, so-
dass ein hoher Lerneffekt Gber Abkldrung, Klassifi-
kation, Therapieindikation bis zur Nachbehandlung
der Thrombosen und Lungenembolien mit den neuen
Antikoagulantien resultiert.
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Der andere Schwerpunktartikel von Dr. med.
Ulrike Higel vom Inselspital fasst die heutigen Kennt-
nisse Uber die Varizen zusammen. Sie gehéren zu den
im wahrsten Sinne des Wortes alltdglichen angiologi-
schen Problemen, weisen doch tber 20% unserer Be-
volkerung eine Varikose auf. Im Text und anhand von
klaren Tabellen werden die Symptome und ihre Thera-
pieformen sowie die CEAP-Klassifikation chronisch ve-
noser Erkrankungen dargestellt. Auch die neuen,
endovaskularen thermo-ablativen Therapieformen der
Stammvarikose werden gewdrdigt. Dieser Artikel hat
wegen seiner Ubersichtlichkeit ebenfalls einen guten
Lerneffekt.
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